djurskyddet

SVERIGE

DJURFORSOK OCH HUR VI ERSATTER DEM

Minskat lidande for djur och battre lakemedel for manniskor i sikte
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Varje ar anvands hundratusentals djur i forsok i Sverige, samtidigt som det utvecklas fler djurfria
metoder som har potential att bli snabbare, billigare och mer effektiva. Sverige bor géra mer for
att varna djurskyddet men ocksa framtidens medicinska genombrott och svensk
konkurrenskraft. EU:s fardplan for att fasa ut djurforsdk for regulatoriska sakerhetstester utgor
en mojlighet att fasa in fler djurfria metoder.
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Djur i forsok. Varje ar anvands hundratusentals djur
i forsok i Sverige, samtidigt som studier visar att
endast cirka 10 procent av de lakemedel som
fungerar péa djur ar anvandbara pa manniskor.
Sverige har lange profilerat sig som ett land med
starkt djurskydd och hog forskningsniva, men néar
det galler att fasa ut djurforsok har vi tappat mark.
Att ersatta djurforsok med djurfria alternativ sa snart
det ar vetenskapligt mojligt handlar inte bara om
etik, utan ocksd om framtidens medicinska
genombrott och svensk konkurrenskraft.

| EU:s forsdksdjursdirektiv, som antogs 2010, anges
det som ”ett viktigt steg mot att uppna det slutliga
malet att ersatta alla forsok pa levande djurii
vetenskapliga syften och i undervisningssyfte s3
snhart det ar vetenskapligt mojligt att gora det.” Djur
ar kdnnande varelser. | laboratorier praglas deras
vardag ofta av oro och dterkommande fysiskt
lidande. Manga djur saknar ocksa mojlighet att
utféra de mest grundlaggande av sina naturliga
beteenden, i strid med djurskyddslagen. Rattor halls
i burar utan mojlighet att sta pa bakbenen, moss kan
inte grava gangar och nattaktiva djur vacks ofta nar
de egentligen ska sova - behov som ar avgérande for
en acceptabel djurvalfard.

Att inte investera i djurfria metoder ar oetiskt, men
aven ineffektivt och ekonomiskt oforsvarbart.

Hur manga och vilka djur? Vad som rédknas som ett
djurforsdk enligt lagstiftningen skiljer sig mellan
Sverige och EU. | Sverige ar det syftet som avgor om
nagot klassas som ett djurforsék, medan det enligt
EU handlar om huruvida djuret utsatts for lidande i
vetenskapligt syfte. Darfor skiljer sig ocksa
statistiken mellan Sverige och EU vad galler antalet
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djur som anvands. Antalet djur som anvandsii
djurforsok i Sverige varierar nagot fran ar till ar. Det
ror sig om flera miljoner djur enligt den svenska
definitionen och flera hundratusen djur enligt EU:s
definition.

Anvéandningar av djur i férsék

2023 2024
Sverige | 8605826 (1628*) | 8907654 (3532)
EU 250686 (1371%) 336 853 (2441)

*Antalet djur som ateranvandes i flera forsok

De overlagset vanligaste forsdksdjuren enligt EU:s
definition ar moss, men aven zebrafiskar och rattor
arvanliga.

Ersatta, minska och forfina djurforsok. Ett centralt
begrepp inom all forsdksdjursvetenskap ar 3R och
att folja 3R-principen ar ett kravinom EU. Begreppet
star for kravet att ersétta (replace), minska (reduce)
och forfina (refine) djurforsoken.

Att ersatta djurforsok innebar att i stallet anvanda en
metod dar djur inte anvands, men som kan ge lika
bra eller battre information. Att minska antalet
forsdksdjur, innebar att anvanda farre djuri ett
forsok, men att fa lika bra eller battre information.
Sist men inte minst, att forfina innebar att oka
valfarden for forsoksdjur, genom att minska smarta
eller annat lidande hos ett djur i forsok.

Sveriges 3R-center bidrar till att starka djurskyddet
for forsdksdjuren genom att framja och samordna
arbetet med 3R. Sveriges 3R-center arbetar p3
uppdrag av Sveriges Nationella kommitté for skydd
av djur som anvands for vetenskapliga andamal.
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Efter att finansieringen drogs in 2023 ar verksam-
heten kraftigt begransad, vilket inverkar pa
mojligheterna att driva arbetet framat.

Att vaga nytta mot lidande. Anvandandet av
forsoksdjur regleras av flera olika regelverk: EU-
direktiv, djurskyddslagen, djurskyddsforordningen
samt foreskrifter och allmanna rad.

| EU:s forsoksdjursdirektiv (direktiv 2010/63/EU) star
att direktivet ar ett “viktigt steg mot att uppna det
slutliga malet att ersétta alla foérsok pa levande djur i
vetenskapliga syften och i undervisningssyfte s3
snart det ar vetenskapligt mojligt att gora det”.

Aven den svenska djurskyddslagen (SFS 2018:1192)
speglar ndédvandigheten av att ta hansyn till 3R-
principen. Den reglerar vad som raknas som
djurférsok, under vilka forutsattningar djurférsok far
utforas, vilka tillstdnd som kravs och vad som ska
ingd i en djurforsoksetisk prévning.

Enligt djurskyddsforordningen (SFS 2019:66) far ett
etiskt godkannande inte ges for djurforsok som
medfor svart lidande, ar langvarigt och inte kan
lindras.

Jordbruksverket ansvarar for féreskrifter och allmanna
rad om hur forsoksdjur ska hallas och hanteras och
for den djurforsdksetiska provningen.

Varje djurférsok maste godkannas av en
djurforsdksetisk ndmnd, som ska prdva om nyttan
med forsoket dvervager djurens lidande och 3R-
principen. Forskning och erfarenhet visar att
provningen ofta brister, bland annat pa grund av hog
arbetsbelastning, komplexa ansdkningar och
otillracklig information. Nar namnderna inte fullt ut
uppfyller lagens krav riskeras bade rattssakerhet
och djurskydd.

Internationellt perspektiv. Intresset for att ersatta
djurforsok okar globalt. Flera lander tar politiska
beslut, skapar handlingsplaner och investerar i nya
metoder. EU presenterade 2026 sin fardplan for att
fasa ut djurforsdk i regulatoriska sakerhetstester, ett
arbete som paborjades omedelbart och ett forsta
steg for att konkretisera kraven i forsoksdjurs-
direktivet. Inom det europeiska forskningsomradet
ERA finns ocksa en gemensam satsning pa att

utveckla alternativa metoder, och EU:s
forskningsprogram Horizon Europe finansierar
utvecklingen av dessa.

| Schweiz har man satsat pa forskningsfinansiering
av projekt inom 3R de senaste aren. The Swiss
National Science foundation har satsat cirka 220
miljoner SEK pé olika forskningsprojekt inom 3R.
Programmet har enligt hemsidan finansierat 27
projekt inom alla de olika R:en. Storbritannien har
lanserat en egen fardplan med 60 miljoner pund i
finansiering, starker resurserna for metodutveckling
och bygger en nationell struktur for snabbare
validering. Landet siktar pa att bli varldsledande
inom djurférsoksfria metoder. USA har lange varit
drivande, och myndigheter som EPA, FDA och NIH
arbetar aktivt med att ersatta djurtester genom nya
initiativ, 6kade resurser och satsningar pa
standardisering av organoider.

Manga fler globala initiativ finns, men dessa &r bland
de mest omfattande. Lander som inte satsar riskerar
att halka efter och forsvaga sin position som
forskningsnation.

Hur ser alternativen ut? Det finns i dag ett antal
alternativa djurfria metoder som kan bidra till att
ersatta eller minska behovet av djurforsok. Forskare
kan studera manskliga celler och vavnader som
odlats utanfor kroppen, vilket gor det mojligt att
testa hur kroppen reagerar pa olika &mnen utan att
anvanda djur. Dessa modeller kan byggas upp i flera
lager sa att de liknar sma delar av organ, till exempel
tarm, hud eller hjarna. Till de mest avancerade 3D-
modellerna hor “organ-on-chip”. De efterliknar hur
manskliga organ fungerar pa ett mer realistiskt satt
och anvands bade i medicinsk forskning och vid
tester av kemikalier och lakemedel.

Utdver laboratoriemodeller anvands avancerade
datorsimuleringar som gor att forskare kan
forutsaga hur kemikalier och lakemedel paverkar
kroppen, langt innan nagot testas i verkligheten.
Datorerna kan snabbt ga igenom tusentals &mnen
och sortera bort sddant som ar riskabelt eller
ineffektivt.

Ett spannande omrade ar digitala "tvillingar” —
datamodeller som bygger pa information om en



individ eller grupp. De kan anvandas for att forutse skalas upp och komma till praktisk anvandning

hur olika behandlingar kan fungera och darmed kravs riktad finansiering — nadgot Sverige i dag nastan
minska behovet av béde djurférsék och tidiga tester helt saknar. Utan satsningar riskerar vi att hamna

p& ménniskor. l&ngt efter andra ldnder, men med aktiva politiska
Tillsammans gor dessa metoder att forskningen kan beslut kan Sverige bibehélla sin starka position inom
bli snabbare, mer traffsaker och mer etiskt hallbar béde djurskydd och forskning och bli en drivande
om vi satsar pé att finansiera utvecklingen av djurfria kraft i EU:s arbete for att ersatta djurforsok sa snart
forskningsmetoder. Men fér att metoderna ska det ar mojligt.
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Sverige och djur i forsok

e Sverige har profilerat sig som ett land med starkt djurskydd och hog forskningsniva. Tidigare fanns
finansiering avsatt for 3R-centret och en forskningsproposition med tydliga satsningar/ambitioner om
att fasa ut djurforsok.

e Lagen satter ramarna for vad som rédknas som ett djurforsok. | Sverige avgor syftet vad som réknas
som ett djurforsok, enligt EU avgdr om djuret utsatts for lidande i vetenskapligt syfte.

e Sverige saknar idag ett systematiskt arbete for att leva upp till malet i EU:s forsoksdjursdirektiv med
att ersatta alla djurforsok sa snart det ar vetenskapligt mojligt. Sverige saknar en nationell fardplan,
langsiktig finansiering for 3R-centret och utveckling av djurfria forskningsmetoder samtidigt som de
djurforsoksetiska namnderna behover utredas for att sakra att nyttan med forsoket 6vervager djurens
lidande konsekvent provas.
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Djurskyddet Sverige uppmanar

Utarbeta en nationell fardplan
Ta fram och implementera en fardplan som beskriver hur vi ska gora det vetenskapligt
mojligt att utveckla, fasa in och implementera djurfria metoder.

Aterinfor en langsiktig finansiering till Sveriges 3R-center
Infor en langsiktig finansiering pa minst 20 miljoner kronor per ar till Sveriges 3R-center.

Oka finansieringen for att utveckla djurfria forskningsmetoder
Oka finansieringen av forskning inom alla de 3R:en, i synnerhet s&dan forskning som syftar
till att ersatta djurforsok.

Genomfor en 6versyn av den djurforsoksetiska provningen
Tillsatt en statlig utredning for att analysera de djurforsoksetiska namndernas funktion och
uppbyggnad, samt for att tillse att lagstiftningen om den djurforsdksetiska provningen

uppfylls.




